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 夏の思い出とともに、長い夏休みが終わりました。いよいよ２学期の始まりです。 

 子どもたちは、新学期スタートと同時に体育大会に向けて、練習と準備に頑張っています。 

 体育大会では競技や演技はもちろんですが、手作りの学級旗や応援の様子など普段とはまた違っ

た学校の様子をご覧ください。また朝一番の入場行進は、体育大会最初の見せ場です。吹奏楽部の

演奏が鳴り響く中、子どもたちが日頃の練習の成果を胸に堂々と行進出来ますよう、また最後まで

無事に終了出来ますよう応援をよろしくお願いいたします。 

                                                                                                                                                        

 
 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

“シャキッ”と新聞   
 今月の“シャキッ”とする週間 

 ９／１２（月）～９／１６（金） 

 

保健体育部より 

献血のお願い 

 昨年もご協力いただきました献血を今年も体育大会当日に行います。 

＜体育大会順延の場合は中止となります＞ 

 受付時間 ９：３０～１２：００ 

 場所 正門付近  

ＰＴＡ競技参加のお願い 

 種目   綱引き 

 参加方法 体育大会当日の朝、体育館入口付近で保健体育部が参

加賞引換券を配布します。所定の人数になりましたら締め切らせ

ていただきます。参加賞引換券をお持ちのうえ１２：３０に入場

門にお集まりください。 

 

地区活動部より 

 

バザー品提供のお願い 

 文化祭のバザー出店に向け 

今年も体育大会当日にバザー品

の提供をお願いしたいと思いま

す。 

 詳細につきましては別途お手

紙を配布しておりますのでご覧

ください。 

 皆さまのご協力よろしくお願

いいたします。  

 

第７０回 体育大会 

9月２４日（土）午前 9時開始 

体育大会では、8 月に催された夏祭りの

収益の一部より、子どもたちや先生方にス

ポーツ飲料を配布させていただきます。 

また、保健室に経口補水液「OS－１」（オ

ーエスワン）を 2ケース（４８本）寄付さ

せていただきました。熱中症だけではなく、

冬場インフルエンザ等で高熱を出した場合

も利用されます。 

駐輪スペースには限りがあります。徒歩での来校にご協力をお願いいたします！ 



      

                        

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ Ｎｉｇａｋｋｉ！ ～ 

 

リオデジャネイロオリンピックに世界中が沸いた今年の夏、過去最高の４１個のメダルを取った日

本のメダリストたちには多くの感動を与えられました。皆さんもオリンピック期間中は夜中まで日本

の選手を応援していたんじゃないですか？記憶に残っているシーン、感動したシーンって何ですか？

私は、女子バトミントンの“タカマツ”ペアの大逆転の金メダルと、男子４００メートルリレーの日

本チームの銀メダル！特にリレーの銀メダルは、最終コーナーであのボルトを追い詰めていた場面に

はボルテージMAXになったのを今でも思い出します。日本選手団の皆さんお疲れ様でした！ 

そんな熱い夏も後半、西中学校の子どもたちは、８月の最後の週から２学期が始まりました。２学

期始業式の翌日から、５月に起こった熊本地震の影響で延期になっていた３年生の修学旅行、新大阪

での出発式では仲間と修学旅行に行ける喜びを満面の笑みで表現する子どもたちの笑顔でいっぱいで

した。修学旅行先では現地の方々が感心するほど西中生としての行動ができていたそうです。たくさ

んの思い出を作ってきたことでしょう。（笑） 

さて、いきなり大きな行事から始まった２学期はたくさんの行事が待っています。９月２４日には

体育大会、そして１０月２１日には文化祭などなど。近々に行われる体育大会では、今年も献血を実

施します。多くの方にご協力いただけたらと思います。そして、体育大会では、子どもたちの頑張っ

ている姿、子どもたちと先生方の真剣勝負といった名場面も見ることができると思います。保護者の

皆さんをはじめ、地域の多くの方々にも子どもたちが頑張っている姿を応援していただきたいと思い

ます！ここで応援に来ていただける皆さんに私から一つ提案があります。スポーツの秋と呼ばれる中

で行われる体育大会。日頃の運動不足を少しでも解消するために、西中学校へお越しの際には是非と

も“徒歩”で、歩いて応援に行きませんか？子どもたちと一緒に体を動かして応援してみましょう！

きっと素敵な汗をかくことができると思います！ぜひチャレンジしてみてください！ 

そして、体育大会で応援した西中の子どもたちの中から、４年後の東京オリンピックに出場するよ

うな選手が生まれることを期待したいものです！（笑） 

（高橋敦志） 

 

次回の“シャキッ”とする週間は１０/１７（月）～１０/２１（金）です。 

朝のあいさつ運動は８：１０頃から正門付近で行っています。文化祭を前に、また一回り成長し

た子どもたちの姿が見られそうですね！ぜひ皆さまご参加ください。 

会長のひとりごと 

西中学校生徒会とＰＴＡ執行部交流会 

 
１学期の終わり、ＰＴＡ室に生徒会の皆さんを 

お招きして執行部との交流会を開きました。 

１時間という短い時間でしたが 

自己紹介に始まり、日々どういった活動を 

しているのか、また要望などを話し合いました。 

西中学校の生徒の為に活動する者同士、生徒会と 

ＰＴＡが互いに協力できる関係作りを 

していきたいと考えています。 

 


