
４月・５月のおもなＰＴＡ活動 
４/１３（木）学級懇談会・学級委員選出 

１６：００～  各教室 
 

４/１７（月）～４/２１（金）“シャキッ”とする週間 
 

５/２（火）平成２９年度 ＰＴＡ定期総会 
１４：３０～  体育館 

 
５/１５（月）～５/１９（金）“シャキッ”とする週間 

第１１３号 

 

２０１７．４．１４ 

西中ＰＴＡ執行部 発行 

責任者 高橋 敦志 
 

 
 

～ 最終回・５年間ありがとうございました！ ～ 

周りの雰囲気を明るくする桜の花。そんな薄ピンク色の花が満開となった４月１１日、伊丹市立西中学校に今年も新た

に西中の伝統を引き継ぐ若人が仲間入りしました。西中学校の新一年生となった新入生の皆さん、ご入学おめでとうご

ざいます。保護者、ご家族の皆さま方にも心からお祝い申し上げます。 

春は別れと出会いの両方が訪れる特別な季節です。別れはさみしいですが、それはまた次の出会い、新たに何かを

スタートすることができる期待も持ち合わせている季節だと思います。私にもそんな出会い、新たにスタートをさせる春が

ありました。それは平成 24年の春。西中学校PTAの会長という職との出会い。そして毎月発行される西中の広報誌、こ

の「シャキッと新聞」で連載することとなる“会長のひとりごと”のスタートでした。平成 24 年 5 月発行のシャキッと新聞第

64号から今回の第 113号までの計 50回（第 64号は、“会長からのメッセージ”という題名でした）。前号でも書きました

が内容は、子どもたち、先生方へのエール、時間の大切さといったことをとりとめもなく書き綴ったものでした。内容はとも

かく、毎月連載をするんだ！との気持ちだけは切らさずに原稿を書き続けてきました。この気持ちは、私が大阪マラソン

にチャレンジしようと決意した時の気持ちと同じなのですが、何かを続けることの大切さが子どもたちにも伝わったらいい

なぁっていう思いからでした。その思いが伝わったかどうか・・・。最低でも毎月原稿を書いている姿を見ていた我が子に

は伝わってくれてたらいいなぁって・・・（苦笑）。 

５年間、西中学校の PTA活動に参加し、西中学校の先生方の熱心さ、地域の皆さんの西中学校の子どもたちの安心

安全をいつも見守ってくれる温かさ、そして、我が子のために一生懸命、PTA 活動に協力・参加している保護者、家族の

方々の優しさを知ることができました。PTA 会長としての私の活動は、皆さまに満足いただけるものであったかどうかわ

かりません。自分の父親が、PTA 会長として中学校で活動している姿を見ていた私の子どもは、私の PTA 会長の取り

組みに何点をつけてくれるのかなぁ・・・（苦笑）。 

今回で、私の書く“会長のひとりごと”も最終回となります。５年間ありがとうございました。西中学校の PTA 活動に参

加しなければ、出会えなかった多くの方々との出会い、様々な講師の方々の講演を聞く機会もなかったのではないかと

思っています。このような機会を与えていただいた方々に心から感謝申し上げます。 

最後に、西中学校の先生方、地域の皆さま、そして保護者の皆さま。５年間お世話になりました。本当にありがとうご

ざいました。引き続き、西中 PTA と西中の子どもたちのことをよろしくお願いいたします。そして、西中生のみんなへ。文

武両道、勉強、部活に頑張ってください。今を頑張ってください。夏の総体には応援に行きます。西中のみんなが、西中

の伝統を引き継ぎ、輝く西中生となることを心から祈っています！ 

それでは、５年間、本当に本当にありがとうございました。そして、さようなら。 

西中学校ＰＴＡ会長 高橋 敦志 

 

 

 

 

 

 

 

 

“シャキッ”と週間の朝のあいさつ運動は、 
朝８：１０頃～８：３０頃まで正門付近でおこなっ
ています。 
 ４月は新入生と初めてあいさつが交わせるチャ
ンスです！ぜひ皆様ご参加ください。 

会長のひとりごと 

“シャキッ”と新聞 
今月の“シャキッ”とする週間 

４／１７（月）～４／２１（金） 
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≪主な販売商品価格表≫（その他 文具類・パン・お弁当などもあります） 

・体操服長袖   2,520 円  ・ハーフパンツ 1,700 円   体育館シューズ 2,470 円   

・体操服半袖   1,650 円  （27.5ｃｍ以上 150円ＵＰ）   

・トレパン    3,140 円  ・体操帽     620 円  
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こちらが正面です 

購買部 

 

●●● おわりに ●●● 

 

 “シャキッ”と週間のあいさつ運動は、伊丹市第二次家庭教育推進三カ年計画事業の中にある、

すこやかネット事業の共同実践の一つ、「心も体もシャキッとする運動」として取り組んできました。 

 「親（大人）がもっとシャキッとしなくてはいけない！」という思いから立ち上げられた運動で

すが、実際にあいさつ運動に参加してみて、雨の日も風の日もありそして寒い日も暑い日も、朝の

３０分という時間、家庭の用事や自分の体調などなかなか大変な活動でした。 

しかしその３０分のあいさつ運動の中で、西中生の「現在」の様子を感じる事ができました。 

 子どもも中学生にもなると、学校での出来事など多くを話さなくなります。そんな中、参観日で

もオープンスクールでもないいつもの学校の様子が分かる貴重な時間だと思います。ぜひ、多くの

保護者の皆さまに参加していただきたいと感じました。 

 平成２８年度のＰＴＡ執行部役員が発行する最後の「“シャキッ”と新聞」となりました。一年間

読んでいただきまして、ありがとうございました。 

 おいそがしい中、ＰＴＡ活動に一緒に協力してくださった各部役員の皆さん、ＰＴＡＯＢのみな

さん、そしていつも温かく子どもたちを見守ってくださった先生方に感謝いたします。 

 来月号からは、新年度メンバーでの発行となります。新しい「“シャキッ”と新聞」をお楽しみに！ 

一年間、本当にありがとうございました。 

 
いつもお世話になっている購買部の紹介をさせていただきます。 

《営業時間》平日（月～金）８：００～１３：３０ 

《休  日》土・日・祝日 

春季・夏季・冬季休業期間 

           ↓  給食が始まる６月以降 

《営業時間》平日（月・水・金）１２：３０～１３：３０ 

《休  日》火・木・土・日・祝日 

春季・夏季・冬季休業期間 

      パンや弁当の販売はなくなります 


