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伊丹市立西中学校　保健室

1月の保健目標：かぜやインフルエンザを予防しよう

あけましておめでとうございます。今年はうま年。馬は大昔から人間のくらしに深く結びついた

動物ですが、蹴る力が強いことから、悪いことを蹴飛ばすお守りとしている地域もあるそうです0

2014年がみなさんに．とって、よりよく、そして笑顔と元気いっぱいの年でありますように♪
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