
  

 先日配布いたしましたアンケートの

お願いについてですが、たくさんの皆

様よりご回答いただきありがとうござ

います。 

 〆切は本日１４日（金）までとなっ

ておりますが、提出がまだの方でご意

見をお持ちの方は、引き続き受付いた

しますので、お子さんを通して担任の

先生まで提出ください。 

 西中ＰＴＡでは、ベルマーク及び純正イ

ンクカートリッジ（キャノン・エプソン・

ブラザー）の回収を行っています。 

 回収箱は事務室前のカウンターに置いて

あります。また、“シャキッ”とする週間

には、朝のあいさつ運動の際に、役員が正

門付近で回収しています。お子さんに持た

せていただいても、保護者の皆様が来校さ

れる際にお持ちいただいても結構です。ご

協力よろしくお願いいたします。 

ベルマーク運動に 

ご協力お願いします！ 

次回の“シャキッ”とする週間は、7/１6(火)～7/19(金)です。 

朝のあいさつ運動は８：１０頃～８：３０頃まで正門付近で行います。 夏休みを前にほんのり日 

焼けをした子どもたちが、元気に登校しています！ ぜひ皆様ご参加ください。 

～ 祝５大会連続出場 ～ 

 

 去る６月４日、サッカー男子日本代表、通称「ザックジャパン」は、サッカーワー 

ルドカップブラジル大会の出場を見事決めました。５大会連続５回目の出場です。４ 

年に一度のサッカーの祭典、その出場を決めた試合をみなさんもご覧になったことで 

しょう。もちろん西中学校の子どもたちも見ていたはずです。スポーツで何かが決ま 

る試合に勝った、そういった瞬間を見ると誰しもモチベーションが上がるはずです。 

各部活動の夏の大会を間近に控えた西中学校の子どもたちも、自分の部活動と思いが 

重なり、テンションも上がったはずです。特に３年生は最後の大会だから気持ちも相 

当高ぶっていることでしょう。 

 私が中学３年の時の部活動、最後の大会まで一週間となったある日、私の恩師が保 

護者に向けてこう言いました。 

 「中学最後の大会です。この機会はもう来ません。これから大会（夏季総体）まで 

お子さんに毎日ステーキを食べさせてください。」 

 現代のスポーツ栄養学的にもまったく理にかなっていないとんちんかんな言葉です。 

しかしこの言葉の裏には、「子どもたちの食事面でのバックアップをお願いします。」 

という気持ちが込められていることを後で知ることとなりました。西中生の保護者の 

みなさんには、子どもたちのために、暑い時期を乗り切るためにも食事面での応援を 

お願いしたいと思います。 

 西中生の子どもたちには、この夏悔いの残らないように日々一瞬を大切にしてもら 

いたいと思います。頑張れ西中生！               （高橋敦志） 

  

会長のひとりごと 


